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Porada expertni platformy

ZAPIS

DNE: 15.11. 2022
Misto: Online pres platformu Zoom

PFitomni: Petr Winkler (PW), Dana Prazdkova (DP), OndFej Sejtka (OS), Roman Petrenko (RP), Michal
Kalman (MK), Jaroslav Jirdsko (JJ), Jaroslav Fidrmuc (JF), Anna Kagstrom (AK), Hana Tomaskova (HT),

Zoe Guerrero (ZG), Matéj Kucera (MK), Ondfej PeSout (OP), Laura Bechyriova (LB)

Omluveni: Klara Laurenéikova (KL), Tereza Vodi¢kova (TV), Michal Goetz (MG), lvan Cermak (IC),

Magdalena Lukasova (ML), Petra Jurankova (PJ)

Konec ledna — probéhne dalsi setkani expertni platformy

Shrnuti prezentace

Master training

- Obsahovy tym - pracuje na sepsani metodiky pro skolitele a na vytvoreni skoleni -> do konce
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dubna 2023
o Cast Skoleni bude online
o 2. cCast skoleni probéhne osobné
- Logisticky tym - pfipravuje finan¢ni rozvahu, praktické véci, bude resit akreditaci pro skoleni
ad.
- Najate 2023 za¢neme nabirat budouci skolitele, ktefi v 1été pak projdou skolenim
o seznam nutnych predpokladll tykajicich se toho, co by méli spliiovat (napf.
magisterské vzdélani apod.)

- Hledame platformu, na které by mohla vzniknout Skoleni (napf. Moodle pfes UK)

Vsech pét pohromadé a RVP
- V5P ma 20 lekci, na implementaci je potteba vice jak jedno pololeti
- RVP udava vicero oblasti v ramci Vychovy ke zdravi, které by ucitelé méli pokryt je mozné

stravit vice jak pUl roku nad tématem dusevniho zdravi?

Monitoring dusevniho zdravi ve skolach

- CSl rozsifila do bé7né inspekéni €innosti Uplné znéni vybranych dotaznikd - WHO-5, GAD-7,

PHQ-9
- Projektovy pilot na 100 skolach probéhne na jare 2023
- Vysledky prvniho roku programu V5P

o Pro blizsi specifikace dat viz. slidy pfipadné kontaktovat Ondreje PeSouta

o Posledni sbér dat probéhne na jare roku 2023
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Diskuze
Master training

- MK: Pouzivaji stejnou platformu jako UK (tj. Moodle)
- ChatRP:
o https://www.iprev.cz/implementace-preventivnich-strategii-a-programu-jakeexistuji-
implementacni-strategie/ (platforma Kliniky adiktologie)
o Platforma MOOC kurzl Univerzity Karlovy vyuZiva open-source software MOODLE a

je umisténa na adrese mooc.cuni.cz.
Vsech pét pohromadé a RVP

- DP:V RVP jsou také klicové kompetence, kde je mozné probirat rlizna témata. Zalezi na
Skolach, jak ty aktivity naplni (napf. tfidnické hodiny) a jakym zplisobem je popiSou v RVP. Je
to véc Upravy skolniho vzdélavaciho programu. Je potfeba zménit prirezové vystupy na
ocekavané a je tfeba vytvaret tlak.

- Skoly maji rlizné cesty — zéleZi na $kolach jakym zptsobem témata pokryji. Vznikaji tfidnické
hodiny a poté vznika poptavka po téch tfidnickych hodinach. Vystupem u zaku jsou néjaké
kompetence. Existuji rlizné pfedméty a zaleZi na tom, jak si to dana skola pokryje.

- Definice vzdélavacich programu: v jaké podobé a komu formulovat vystupy — je nutné

nastavit procesni cestu.
Monitorovani dusevniho zdravi ve skolach

- Chat DP: Jaro 2022 - mze byt vliv valky?
o Etnikum a ndrodnosti — radi bychom se zaméfili na mensiny. M{izeme sledovat,
jakym zplsobem se jejich vystupy méni. | pfesto nebude mozné dostatecné zméfrit,

zda valka méla vliv na dusevni zdravi.
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JF: Je mozné z téch dotaznikovych odpovédi vycist pficinu (tj. Skola ¢i rodina)?

o Fokusni skupiny: bude mozné se zaméfit na tyto fenomény.

Dalsi schiize a organizacni zaleZitosti:

e Dalsi schhze: predbézné navrhnuté terminy budou rozeslany pres platformu StrawPoll
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